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Ages et Ages et GGéénnéérationsrations

La vie aprLa vie aprèès 50 ans en Suisse :s 50 ans en Suisse :

Un Un éétat des lieux tat des lieux àà partir du partir du 
recensement 2000recensement 2000

Philippe Philippe WannerWanner, Claudine , Claudine SauvainSauvain--DugerdilDugerdil, , 

Edith Edith GuilleyGuilley, Charles , Charles HussyHussy
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EtapesEtapes de la vie familiale de la vie familiale 
et modes de ret modes de r éésidence sidence 

aprapr èès 50 anss 50 ans

Claudine Claudine SauvainSauvain--DugerdilDugerdil

La vie aprLa vie aprèès 50 ans en Suisses 50 ans en Suisse
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LL’’histoire familialehistoire familiale aprapr èès s 

50 ans50 ans

La gLa g éénnééralisation du petit ralisation du petit 

mméénage:nage:
•• La retraite en coupleLa retraite en couple

•• Le grand âge en soloLe grand âge en solo
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Descendance des gDescendance des géénnéérationsrations
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PPéériode consacrriode consacréée aux enfantse aux enfants
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Le temps de vie aprLe temps de vie aprèès les s les 
enfantsenfants
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La longLa longéévitvitéé accrue du coupleaccrue du couple
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LL’é’état civil des plus de 50 ans tat civil des plus de 50 ans 
veuvage tardif (~ 70 ans)veuvage tardif (~ 70 ans)
et diffet difféérences hommes / femmes rences hommes / femmes 
(âge au mariage, remariage, long(âge au mariage, remariage, longéévitvitéé))

veuve

divorcée

célibataire
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La gLa géénnééralisation du petit mralisation du petit méénagenage

Taille moyenne des mTaille moyenne des m éénages âgnages âg éés s 
(avec au moins 1 personne de 65 ans et plus)(avec au moins 1 personne de 65 ans et plus) : : 
1,9 personnes en 1970 1,9 personnes en 1970 etet
1,5 personnes en 20001,5 personnes en 2000

En 2000, image homogEn 2000, image homog èènene
QQuelques poches ruelques poches réésiduelles de plus grands siduelles de plus grands 
mméénages dans les rnages dans les réégions gions ««familialistesfamilialistes»» de de 
Suisse centrale et orientale, de Fribourg, du haut Suisse centrale et orientale, de Fribourg, du haut 
Valais et du haut RhinValais et du haut Rhin

Cf. atlasCf. atlas
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La gLa géénnééralisation du petit mralisation du petit méénagenage

reflreflèète la tendance actuelle te la tendance actuelle àà vivre :vivre :

-- la pla péériode postriode post--retraite en couple retraite en couple 

-- et le grand âge en soloet le grand âge en solo
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Vieillir en coupleVieillir en couple

Graphique 9a
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Vieillir en couple (seul)Vieillir en couple (seul)

Graphique 9a
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Vieillir en couple, avec les Vieillir en couple, avec les 
enfantsenfants

Graphique 9a
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La période préretraite avec des enfants adultes?

Cohabitation avec les enfants en 2000 : 1/3 des fem mes de 50-64 ans, 
générations qui avaient, en moyenne, 30 ans à leur d ernière maternité
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Vieillir dans un mVieillir dans un méénage nage 
complexecomplexe
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Vieillir dans un mVieillir dans un méénage nage 
complexe, en institution complexe, en institution 
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Vieillir dans un mVieillir dans un méénage complexe, nage complexe, 
en en institutioninstitution ou en solo?ou en solo?
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La vie en solo après l’âge de la retraite: 
quelques îlots précurseurs en 1970
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En 2000, la retraite en solo répandue dans toute la  Suisse, 
sauf quelques districts de Suisse centrale et des A lpes

Comportement urbain, plus fréquent en suisse latine  ; 
négativement associé à la présence d’EMS dans la comm une
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Modes de résidence après 50 ans
Reflets de :

l’histoire familiale individuelle
Vie en solo plus chez personnes sans enfant; 
ménages complexes chez celles en ayant eu 3 et plus

• particularismes locaux
� Célibat hautes vallées Tessin/Grisons, 

poches en Suisse centrale et orientale

� Cohabitation avec enfants adultes
Tessin/Valais, régions «familialistes» de 
Suisse centrale/orientale, rare dans les zones 
protestantes de l’arc jurassien

• modes de vie , surtout urbain, qui valorisent l’autonomie
(solo et non solitude)



2121

LongLong éévitvit éé et santet sant éé

Edith Edith GuilleyGuilley

La vie aprLa vie aprèès 50 ans en Suisses 50 ans en Suisse
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EspEspéérance de vie rance de vie àà la naissancela naissance::

RRééduction de lduction de l’é’écart entre les femmes et les hommescart entre les femmes et les hommes

83 ans

77 ans

+6
+7



2323

Une vie de plus en plus longueUne vie de plus en plus longue::
Explosion du nombre de centenairesExplosion du nombre de centenaires

~ 800 
centenaires



2424

DiversitDiversitéés cantonales s cantonales 
dd’’EVEV

Rôle des comportementsRôle des comportements
Maladies ischMaladies isch éémiques : TI (H) et BS (H et F)miques : TI (H) et BS (H et F)
Morts violentes des cantons de montagne Morts violentes des cantons de montagne –– FR, VS, GR (H) FR, VS, GR (H) 
Sida dans cantons urbains (H et F)Sida dans cantons urbains (H et F)

Effets de migrationEffets de migration
Entre BS (taux de mortalitEntre BS (taux de mortalit éé plus plus éélevlev éé) et BL) et BL
Cantons comptant une proportions dCantons comptant une proportions d ’é’étrangers trangers éélevlevéée e 

InInéégalitgalit éés s ééconomiquesconomiques

Fluctuations alFluctuations al ééatoiresatoires
Cf. CommuniquCf. Communiqu éé presse OFS (21/06/04)presse OFS (21/06/04)
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EspEspéérance de vie sans incapacitrance de vie sans incapacitéé
(EVSI (EVSI àà 65 ans)65 ans):: Une vie plus longueUne vie plus longue……et en meilleure santet en meilleure santéé
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+2 années, 5 mois

+1 année, 5 mois

- 8 mois

- 1 mois



2626

EspEspéérance de vie rance de vie àà domicile domicile ((àà 65 ans)65 ans)::
Vivre plus longtemps dans son domicileVivre plus longtemps dans son domicile

3 années

1 année
H

F

Totale

Totale

A domicile

A domicile
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Vie en institutionVie en institution

Edith Edith GuilleyGuilley

La vie aprLa vie aprèès 50 ans en Suisses 50 ans en Suisse
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Prise en charge en institution:Prise en charge en institution:
Une situation qui reste minoritaire dans le grand âgeUne situation qui reste minoritaire dans le grand âge

Femmes

Hommes
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Prise en charge en institution:Prise en charge en institution:
Inversion de tendance entre 1990 et 2000Inversion de tendance entre 1990 et 2000

Personnes 85 ans et +
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ConclusionsConclusions
1.1. HommesHommes et femmes et femmes viventvivent plus plus longtempslongtemps et et 

surtoutsurtout plus plus longtempslongtemps en en bonnebonne santsant éé et et àà
leurleur domicile.domicile.

2.2. CesCes éévolutionsvolutions font font accroaccro îîtretre la proportion la proportion 
des des annann ééeses dd’’autonomieautonomie dansdans la vie la vie dd’’uneune
personnepersonne âgâgééee..

3.3. La proportion de La proportion de personnespersonnes vivant en vivant en 
mméénages nages collectifscollectifs estest en en llééggèèrere diminution diminution 
depuisdepuis 1990. 1990. 

4.4. La vie en institution La vie en institution restereste minoritaireminoritaire mêmemême
dansdans le grand le grand âgeâge..
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Logement et Logement et 
Environnement procheEnvironnement proche

Charles Charles HussyHussy

La vie aprLa vie aprèès 50 ans en Suisses 50 ans en Suisse
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Proportion de personnes ayant changProportion de personnes ayant chang éé de domicile au de domicile au 
cours des 5 dernicours des 5 derni èères annres ann éées es ::

StabilitStabilitéé entre 50 et 85 ansentre 50 et 85 ans
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Couples de 65Couples de 65--79 ans 79 ans àà ll’’aise, en 2000:aise, en 2000:
DisparitDisparitéé NordNord--SudSud
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SpaciositSpaciositéé (surface habitable par personne)(surface habitable par personne)
ElleElle augmente avec l'âgeaugmente avec l'âge
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MMéénages individuels disposant de plus de deux pinages individuels disposant de plus de deux pi èècesces

(actifs) : (actifs) : passent passent de 54% avant 50 ans de 54% avant 50 ans àà 68% entre 50 et 64 ans, 68% entre 50 et 64 ans, 
puis puis àà 73% 73% àà l'âge de la retraitel'âge de la retraite
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30% au moins des m30% au moins des m éénages âgnages âg éés de 50 s de 50 àà 64 ans vit dans une maison 64 ans vit dans une maison 
individuelle, tandis que les deux catindividuelle, tandis que les deux cat éégories d'agories d'a îînnéés (65s (65--79 ans et 80 ans et 79 ans et 80 ans et 

plus) passent auplus) passent au --dessous de ce 30%.dessous de ce 30%.
Les quinquagLes quinquag éénaires paraissent ainsi mieux lognaires paraissent ainsi mieux log éés que leurs as que leurs a îînnééss. . 
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Couples vivant dans un logement d'une Couples vivant dans un logement d'une 
pipi èècece , sans cuisine, ni cuisinette., sans cuisine, ni cuisinette.

PrPréécaritcaritéé essentiellement urbaineessentiellement urbaine
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Le loyer atteint en moyenne le niveau le plus Le loyer atteint en moyenne le niveau le plus 
éélevlevéé àà l'âge ol'âge o ùù grandit la famille, mais diminue grandit la famille, mais diminue 

ensuite rensuite r ééguliguli èèrement avec l'âge.rement avec l'âge.
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MMéénages proprinages propriéétaires de leur logement:taires de leur logement:

Nord de la Suisse (zone privilNord de la Suisse (zone priviléégigiéée) et les Alpes: taux les e) et les Alpes: taux les 

plus plus éélevlevéés. Centres urbains: taux les plus bas.s. Centres urbains: taux les plus bas.
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Age et statut du logement:Age et statut du logement:

AAu u quatrième âge (80 ans et plus), les propriâge (80 ans et plus), les propriéétaires sont proportionnellement taires sont proportionnellement 

les plus nombreux dans les rles plus nombreux dans les réégion du nord du pays, aux Grisons et au Valaisgion du nord du pays, aux Grisons et au Valais ..
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SynthSynthèèse finale: ACPse finale: ACP
àà partir des indicateurs les plus pertinents:partir des indicateurs les plus pertinents:

1.1. Population de 80 ans et plus (en % du total) en 197 0, 1980, 1990Population de 80 ans et plus (en % du total) en 197 0, 1980, 1990 et et 
2000;2000;

2.2. Population de moins de vingt ans (en % du total) en  1980, 1990 ePopulation de moins de vingt ans (en % du total) en  1980, 1990 et t 
2000, son 2000, son éévolution (taux annuel moyen) entre 1980 et 1990 volution (taux annuel moyen) entre 1980 et 1990 etet entre entre 
1990 et 2000;1990 et 2000;

3.3. Evolution de la population totale entre 1980 et 199 0 (taux annueEvolution de la population totale entre 1980 et 199 0 (taux annue l l 
moyen);moyen);

4.4. Proportion de personnes de 80 ans et plus vivant en  solo, dans lProportion de personnes de 80 ans et plus vivant en  solo, dans l eur eur 
commune de naissance (indiquant leur relative immob ilitcommune de naissance (indiquant leur relative immob ilit éé) en ) en 
institution;institution;

5.5. Taux de chômage des hommes parmi les 50Taux de chômage des hommes parmi les 50 --64 ans;64 ans;
6.6. Proportion d'Proportion d' éétrangers parmi les 65trangers parmi les 65 --79 ans;79 ans;
7.7. Proportion de propriProportion de propri éétaires au sein des mtaires au sein des m éénages de 50 ans et plus.nages de 50 ans et plus.
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Gradients Gradients sociosocio--culturelsculturels: : 
1.1.«« centre centre -- ppéériphriphéérierie »» : proportion de jeunes, population : proportion de jeunes, population éétrangtrangèère, activitre, activitéé des femmes, voire formation;. des femmes, voire formation;. 
«« plateau plateau -- marges dmarges d’’altitudealtitude »» (Tessin, Jura, Grisons):proportion d'âg(Tessin, Jura, Grisons):proportion d'âgéés dans la population, faible mobilits dans la population, faible mobilitéé;;
3. 3. Gradient Gradient «« NordNord--SudSud »» : au Nord, moins de maternit: au Nord, moins de maternitéés tardives, plus de personnes vieillissant en couple, s tardives, plus de personnes vieillissant en couple, 

poches de vie en solo au grand âge. Sous lpoches de vie en solo au grand âge. Sous l’’angle du logement, aangle du logement, aîînnéés plus souvent propris plus souvent propriéétaires et taires et spaciositspaciositéé..
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La vie La vie 
apraprèès 50 anss 50 ans

bilan, enjeux, dbilan, enjeux, dééfisfis
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BILANBILAN

Le Le mamy(papy)mamy(papy) boomboom
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Une vie de plus en plus longue…
aussi pour les hommes

Une belle vieillesse autonome, 
chez soi, dans un grand logement

Des retraités aux compétences 
accrues

Le multiculturalisme gagne 
le grand âge

BILANBILAN
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ENJEUXENJEUX
PolaritPolarit éé entre rentre r éégions jeunes et gions jeunes et 
vieillissantesvieillissantes

LL’’âge dâge d ’’or de la maturitor de la maturit éé estest --il il 
durable?durable?

�� MontMont éée des incertitudes:e des incertitudes:
•• PaupPaup éérisation frisation f ééminineminine
•• Fragilisation des unionsFragilisation des unions

•• DDééttéérioration du marchrioration du march éé de lde l ’’emploiemploi
•• AlAl ééas migratoiresas migratoires
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DEFISDEFIS

Un projet de vie pour la vieillesse:Un projet de vie pour la vieillesse:

vieillissement dvieillissement déémographique et mographique et 
nouvelle relation au travailnouvelle relation au travail

EvolutionsEvolutions familiales et risques de familiales et risques de 
solitude:solitude:

ll’’importance du voisinageimportance du voisinage

Croissance des inCroissance des in éégalitgalit éés: s: 
vision globale, action locale  vision globale, action locale  


